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Heiße Blüte  
Verfeinern von Tee und heißem Wasser  
 
Zutaten: 

 Blütensirup: 
o empfohlene Sorten: 

 Akazienblüte 
 orientalische Citrusblüte 
 Fliederblüte 
 Holunderblüte 
 rote Kastanienblüte 
 weiße Kastanienblüte 
 Japanische Kirschblüte 
 Lavendelblüte 
 Koreanische Minzblüte 
 rote Sonnenhutblüte 

 heißes Wasser, Tee 
 
Zubereitung: 

1. 1 Teil Blütensirup mit 8-10 Teilen heißem Wasser auffüllen. Auch sehr gut 
zum Verfeinern von Tees geeignet. 

 

 
 


